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HeLi Salud IPS
CUIDÁNDOTE - Sede Chapinero (Bogotá)

Acta / Acta / Cuidándote Julio / Escalas de funcionalidad y atención a primeros auxilios en
hospitalización

Planeación
Fecha

Martes, 29 de Julio de 2025 / 12:30 PM - 01:20 PM

Lugar

Sede Chapinero

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA GERENTE CLINICA GERENCIA CLINICA

ANGIE DANIELA DOMINGUEZ MONSALVE COORDINADOR (A) SEDE MODELIA HOSPITALARIA

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA NACIONAL

ELIANA ALEXA CERVERA ARBOLEDA COORDINADOR (A) SEDE IBAGUÉ REGIONAL TOLIMA

LEIDY DAYANA ANGULO GAVIRIA COORDINADOR (A) SEDE CHAPINERO HOSPITALARIA

LEIDY LILIANA GUTIERREZ VELA COORDINADOR (A) SEDE SUBACHOQUE HOSPITALARIA

LUCERO LEON MEJIA COORDINADOR (A) SEDE JJ VARGAS HOSPITALARIA

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL

RODRIGO QUICENO QUICENO COORDINADOR (A) SEDE TOBERIN HOSPITALARIA

SANCHEZ CALLEJAS LINA FERNANDA COORDINADOR (A) SEDE MONTEVIDEO HOSPITALARIA

VARON ARIAS JOHN ESTEVAN COORDINADOR (A) SEDE CABECERA REGIONAL SANTANDER

VILLATE LEMOS JULIO ANDRES VICEPRESIDENTE VICEPRESIDENCIA

Desarrollo

Contenido

CUIDANDOTE SEDE CHAPINERO JULIO 2025

FECHA: 29 de julio 2025
SEDE: Chapinero TEMAS: escala de funcionalidad y atención de primeros auxilios en hospitalización y salud mental.

AREA A CARGO: Líder médico y trabajo social

OBJETIVO: Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede, sobre signos de alarma y primeros auxilios en
hospitalización en salud mental.

DESARROLLO Se realiza acercamiento a familiares que se encuentran en la sede,  informando sobre el  taller  mensual  de programa
cuidándote, en donde se abarcaron temas correspondientes las escalas de funcionalidad, atención a primeros auxilios en hospitalización.
realizada el día 29/07/2025, realizada por el área médica en sede Chapinero horario de 12:30 pm a 1:20 pm.

Evidencia:
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HeLi Salud IPS
CUIDÁNDOTE - Sede J. Vargas (Bogotá)

Acta / Acta / Cuidándote Julio/ Escalas de funcionalidad y atención a primeros auxilios en
hospitalización

Planeación
Fecha

Miércoles, 30 de Julio de 2025 / 11:00 AM - 12:00 PM

Lugar

Sede J Vargas

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA GERENTE CLINICA GERENCIA CLINICA

ANGIE DANIELA DOMINGUEZ MONSALVE COORDINADOR (A) SEDE MODELIA HOSPITALARIA

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA NACIONAL

ELIANA ALEXA CERVERA ARBOLEDA COORDINADOR (A) SEDE IBAGUÉ REGIONAL TOLIMA

LEIDY LILIANA GUTIERREZ VELA COORDINADOR (A) SEDE SUBACHOQUE HOSPITALARIA

LUCERO LEON MEJIA COORDINADOR (A) SEDE JJ VARGAS HOSPITALARIA

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL

RODRIGO QUICENO QUICENO COORDINADOR (A) SEDE TOBERIN HOSPITALARIA

SANCHEZ CALLEJAS LINA FERNANDA COORDINADOR (A) SEDE MONTEVIDEO HOSPITALARIA

SANDRA CAROLINA SANCHEZ VEGA COORDINADOR (A) DE REHABILITACIÓN REHABILITACIÓN

VARON ARIAS JOHN ESTEVAN COORDINADOR (A) SEDE CABECERA REGIONAL SANTANDER

Desarrollo

Contenido

CUIDANDOTE SEDE J VARGAS JULIO 2025

FECHA: 30 de julio 2025
SEDE: J Vargas TEMAS: escala de funcionalidad y atención de primeros auxilios en hospitalización y salud mental.

AREA A CARGO: Líder médico

OBJETIVO: Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede, sobre signos de alarma y primeros auxilios en
hospitalización en salud mental.

DESARROLLO Se realiza acercamiento a familiares que se encuentran en la sede,  informando sobre el  taller  mensual  de programa
cuidándote, en donde se abarcaron temas correspondientes las escalas de funcionalidad, atención a primeros auxilios en hospitalización.
realizada el día 30/07/2025, realizada por el área médica en sede J Vargas horario de 11:00 am a 12:00 pm.

EVIDENCIA:
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HeLi Salud IPS
CUIDÁNDOTE - Sede Chapinero (Bogotá)

Acta / Cuidandote abril / duelo, acciones para disminuir el Burnout y herramientas de
regulación emo

Planeación
Fecha

Viernes, 25 de Abril de 2025 / 12:37 PM - 02:37 PM

Lugar

CHAPINERO

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA GERENTE CLINICA GERENCIA CLINICA

ANGIE DANIELA DOMINGUEZ MONSALVE COORDINADOR (A) SEDE MODELIA HOSPITALARIA

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA NACIONAL

ELIANA ALEXA CERVERA ARBOLEDA COORDINADOR (A) SEDE IBAGUÉ REGIONAL TOLIMA

LEIDY LILIANA GUTIERREZ VELA COORDINADOR (A) SEDE SUBACHOQUE HOSPITALARIA

LUCERO LEON MEJIA COORDINADOR (A) SEDE JJ VARGAS HOSPITALARIA

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL

RODRIGO QUICENO QUICENO COORDINADOR (A) SEDE TOBERIN HOSPITALARIA

SANCHEZ CALLEJAS LINA FERNANDA COORDINADOR (A) SEDE MONTEVIDEO HOSPITALARIA

SANDRA CAROLINA SANCHEZ VEGA COORDINADOR (A) SEDE CHAPINERO HOSPITALARIA

VARON ARIAS JOHN ESTEVAN COORDINADOR (A) SEDE CABECERA REGIONAL SANTANDER

VILLATE LEMOS JULIO ANDRES VICEPRESIDENTE PRESIDENCIA CEO

Desarrollo

Contenido

CUIDANDOTE ABRIL 2025

 

FECHA: VIERNES 25

SEDE: CHAPINERO

TEMAS:  1. Duelo. 2. Acciones para disminuir el Burnout. 3. Herramientas de regulación
emocional

AREA A CARGO: Psicología y trabajo social.

OBJETIVO: Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede,
sobre el duelo, acciones para disminuir el Burnout y herramientas de regulación emocional.
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DESARROLLO:  Se  realiza  acercamiento  a  familiares  que  se  encuentran  en  la  sede,
informando sobre el taller mensual de programa cuidándote, en donde se abarcaron temas
correspondientes a duelo y acciones para disminuir el Burnout y herramientas de regulación
emocional realizada el día 25/04/2025, realizada por el área de psicología, realizada en sede
Chapinero.

ASISTENCIA:

EVIDENCIA:
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HeLi Salud IPS
CUIDÁNDOTE - Sede J. Vargas (Bogotá)

Acta / Cuidandote abril / duelo, acciones para disminuir el Burnout y herramientas de
regulación emo

Planeación
Fecha

Jueves, 24 de Abril de 2025 / 12:31 PM - 02:31 PM

Lugar

J VARGAS

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA GERENTE CLINICA GERENCIA CLINICA

ANGIE DANIELA DOMINGUEZ MONSALVE COORDINADOR (A) SEDE MODELIA HOSPITALARIA

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA NACIONAL

ELIANA ALEXA CERVERA ARBOLEDA COORDINADOR (A) SEDE IBAGUÉ REGIONAL TOLIMA

LEIDY LILIANA GUTIERREZ VELA COORDINADOR (A) SEDE SUBACHOQUE HOSPITALARIA

LUCERO LEON MEJIA COORDINADOR (A) SEDE JJ VARGAS HOSPITALARIA

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL

RODRIGO QUICENO QUICENO COORDINADOR (A) SEDE TOBERIN HOSPITALARIA

SANCHEZ CALLEJAS LINA FERNANDA COORDINADOR (A) SEDE MONTEVIDEO HOSPITALARIA

SANDRA CAROLINA SANCHEZ VEGA COORDINADOR (A) SEDE CHAPINERO HOSPITALARIA

VARON ARIAS JOHN ESTEVAN COORDINADOR (A) SEDE CABECERA REGIONAL SANTANDER

Desarrollo

Contenido

 

CUIDANDOTE ABRIL 2025

 

FECHA: JUEVES 24

SEDE: J VARGAS

TEMAS:  1. Duelo. 2. Acciones para disminuir el Burnout. 3. Herramientas de regulación
emocional

AREA A CARGO: Psicología y trabajo social.

OBJETIVO: Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede,
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sobre el duelo, acciones para disminuir el Burnout y herramientas de regulación emocional.

DESARROLLO:  Se  realiza  acercamiento  a  familiares  que  se  encuentran  en  la  sede,
informando sobre el taller mensual de programa cuidándote, en donde se abarcaron temas
correspondientes a duelo y acciones para disminuir el Burnout y herramientas de regulación
emocional realizada el día 24/04/2025, realizada por el área de psicología, realizada en sede J
Vargas.

EVIDENCIA:
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HeLi Salud IPS
Programa CUIDÁNDOTE - CUIDÁNDOTE - Sede Cadiz (Ibagué)

Acta / Cuidandote Abril / duelo, acciones para disminuir el Burnout y herramientas de
regulación emo

Planeación
Fecha

Miércoles, 23 de Abril de 2025 / 12:51 PM - 02:51 PM

Lugar

CADIZ- IBAGUE

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA GERENTE CLINICA GERENCIA CLINICA

CHARRY ALVAREZ JOHN HENDRIK DIRECTOR ZONAL CENTRO OCCIDENTE DIRECCIÓN ZONAL CENTRO OCCIDENTE

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA NACIONAL

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL

Desarrollo

Contenido

CUIDANDOTE ABRIL 2025

 

FECHA: MARTES 29

SEDE: CADIZ (IBAGUE)

TEMAS:  1. Duelo. 2. Acciones para disminuir el Burnout. 3. Herramientas de regulación
emocional

AREA A CARGO: Psicología y trabajo social.

OBJETIVO: Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede,
sobre el duelo, acciones para disminuir el Burnout y herramientas de regulación emocional.

DESARROLLO:  Se  realiza  acercamiento  a  familiares  que  se  encuentran  en  la  sede,
informando sobre el taller mensual de programa cuidándote, en donde se abarcaron temas
correspondientes a duelo y acciones para disminuir el Burnout y herramientas de regulación
emocional realizada el día 29/04/2025, realizada por el área de psicología, realizada en sede
CADIZ- IBAGUE.

ASISTENCIA:

Vist
a P

re
via



HeLi Salud IPS

Programa CUIDÁNDOTE - CUIDÁNDOTE - Sede Cadiz (Ibagué) Acta
/Cuidandote Abril / duelo, acciones para disminuir el Burnout y

herramientas de regulación emo

Generado por MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA - 2026-04-24 09:33
AM

Página 2/3

EVIDENCIA:

 

Vist
a P

re
via



HeLi Salud IPS

Programa CUIDÁNDOTE - CUIDÁNDOTE - Sede Cadiz (Ibagué) Acta
/Cuidandote Abril / duelo, acciones para disminuir el Burnout y

herramientas de regulación emo

Generado por MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA - 2026-04-24 09:33
AM

Página 3/3

Vist
a P

re
via



HeLi Salud IPS

Programa CUIDÁNDOTE - CUIDÁNDOTE - Sede Montevideo (Bogotá)
Acta /Cuidandote AGOSTO / Manejo nutricional para todos los

servicios cuidados de dispositivos y accesos

Generado por MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA - 2026-04-24 09:45
AM

Página 1/5

HeLi Salud IPS
Programa CUIDÁNDOTE - CUIDÁNDOTE - Sede Montevideo (Bogotá)

Acta / Cuidandote AGOSTO / Manejo nutricional para todos los servicios cuidados de
dispositivos y accesos

Planeación
Fecha

Jueves, 28 de Agosto de 2025 / 01:30 PM - 02:00 PM

Lugar

SEDE MONTEVIDEO

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA GERENTE CLINICA GERENCIA CLINICA

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA NACIONAL

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL

SANCHEZ CALLEJAS LINA FERNANDA COORDINADOR (A) SEDE MONTEVIDEO HOSPITALARIA

Desarrollo

Contenido

CUIDANDOTE SEDE MONTEVIDEO AGOSTO 2025

FECHA: 28 de agosto 2025
SEDE: Montevideo

TEMA: Manejo nutricional para todos los servicios, cuidados de dispositivos y accesos enterales.
AREA A CARGO: Profesional en nutrición y trabajo social.

OBJETIVO: Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede, sobre
temas a nivel nutricional para todos los servicios, cuidados de dispositivos y accesos enterales.

DESARROLLO Se realiza acercamiento a familiares que se encuentran en la sede, informando
sobre el taller mensual de programa cuidándote, en donde se abarcaron temas correspondientes con
la  nutrición  de  los  pacientes  para  todos  los  servicios,  cuidados  de  dispositivos  y  accesos  enterales,
realizada el día 28/08/2025, por el área de nutrición en la sede Montevideo horario de 1:30 pm a
2:00 pm.

EVIDENCIA 
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HeLi Salud IPS
CUIDÁNDOTE - Sede J. Vargas (Bogotá)

Acta / Cuidandote Agosto / Manejo nutricional para todos los servicios cuidados de
dispositivos y accesos e

Planeación
Fecha

Jueves, 28 de Agosto de 2025 / 12:33 PM - 02:33 PM

Lugar

Sede J Vargas

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA GERENTE CLINICA GERENCIA CLINICA

ANGIE DANIELA DOMINGUEZ MONSALVE COORDINADOR (A) SEDE MODELIA HOSPITALARIA

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA NACIONAL

ELIANA ALEXA CERVERA ARBOLEDA COORDINADOR (A) SEDE IBAGUÉ REGIONAL TOLIMA

LEIDY LILIANA GUTIERREZ VELA COORDINADOR (A) SEDE SUBACHOQUE HOSPITALARIA

LUCERO LEON MEJIA COORDINADOR (A) SEDE JJ VARGAS HOSPITALARIA

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL

RODRIGO QUICENO QUICENO COORDINADOR (A) SEDE TOBERIN HOSPITALARIA

SANCHEZ CALLEJAS LINA FERNANDA COORDINADOR (A) SEDE MONTEVIDEO HOSPITALARIA

VARON ARIAS JOHN ESTEVAN COORDINADOR (A) SEDE CABECERA REGIONAL SANTANDER

Desarrollo

Contenido

CUIDANDOTE SEDE J VARGAS AGOSTO 2025

FECHA:  28 de agosto 2025
SEDE: J Vargas

TEMA: Manejo nutricional para todos los servicios cuidados de dispositivos y accesos enterales.
AREA A CARGO: Profesional en nutrición y trabajo social.
 OBJETIVO: Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede, sobre
temas a nivel nutricional para todos los servicios cuidados de dispositivos y accesos enterales.

DESARROLLO Se realiza acercamiento a familiares que se encuentran en la sede, informando sobre
el taller mensual de programa cuidándote, en donde se abarcaron temas correspondientes con la
nutrición para todos los servicios cuidados de dispositivos y accesos enterales,  realizada el  día
 28/08/2025, por el área de nutrición en la sede J Vargas horario de 1:30 pm a 2:00 pm.
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EVIDENCIA 
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HeLi Salud IPS
Programa CUIDÁNDOTE - CUIDÁNDOTE - Sede Subachoque (Cundinamarca)

Acta / Cuidandote Agosto / Manejo nutricional para todos los servicios cuidados de
dispositivos y accesos e

Planeación
Fecha

Martes, 26 de Agosto de 2025 / 10:32 AM - 11:32 AM

Lugar

Sede Subachoque

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA GERENTE CLINICA GERENCIA CLINICA

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA NACIONAL

LEIDY LILIANA GUTIERREZ VELA COORDINADOR (A) SEDE SUBACHOQUE HOSPITALARIA

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL

Desarrollo

Contenido

CUIDANDOTE SEDE SUBACHOQUE AGOSTO 2025

FECHA:  26 de agosto 2025
SEDE: Subachoque

TEMA: Manejo nutricional para todos los servicios, cuidados de dispositivos y accesos enterales.
AREA A CARGO: Profesional en nutrición y trabajo social.
 OBJETIVO: Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede, sobre
temas a nivel nutricional para todos los servicios cuidados de dispositivos y accesos enterales.

DESARROLLO Se realiza acercamiento a familiares que se encuentran en la sede, informando sobre
el taller mensual de programa cuidándote, en donde se abarcaron temas correspondientes con la
nutrición para todos los servicios cuidados de dispositivos y accesos enterales,  realizada el  día
 26/08/2025, por el área de nutrición en la sede Subachoque horario de 10:00 am a 11:30 am.

EVIDENCIA 

Vist
a P

re
via



HeLi Salud IPS

Programa CUIDÁNDOTE - CUIDÁNDOTE - Sede Subachoque
(Cundinamarca) Acta /Cuidandote Agosto / Manejo nutricional para

todos los servicios cuidados de dispositivos y accesos e
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ASISTENCIA

 

Vist
a P

re
via
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CUIDÁNDOTE - Sede Chapinero (Bogotá) Acta /Cuidandote Agosto /
Manejo nutricional para todos los servicios cuidados de dispositivos y

accesos e
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HeLi Salud IPS
CUIDÁNDOTE - Sede Chapinero (Bogotá)

Acta / Cuidandote Agosto / Manejo nutricional para todos los servicios cuidados de
dispositivos y accesos e

Planeación
Fecha

Jueves, 28 de Agosto de 2025 / 02:28 PM - 04:28 PM

Lugar

Sede Chapinero

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA GERENTE CLINICA GERENCIA CLINICA

ANGIE DANIELA DOMINGUEZ MONSALVE COORDINADOR (A) SEDE MODELIA HOSPITALARIA

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA NACIONAL

ELIANA ALEXA CERVERA ARBOLEDA COORDINADOR (A) SEDE IBAGUÉ REGIONAL TOLIMA

LEIDY DAYANA ANGULO GAVIRIA COORDINADOR (A) SEDE CHAPINERO HOSPITALARIA

LEIDY LILIANA GUTIERREZ VELA COORDINADOR (A) SEDE SUBACHOQUE HOSPITALARIA

LUCERO LEON MEJIA COORDINADOR (A) SEDE JJ VARGAS HOSPITALARIA

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL

RODRIGO QUICENO QUICENO COORDINADOR (A) SEDE TOBERIN HOSPITALARIA

SANCHEZ CALLEJAS LINA FERNANDA COORDINADOR (A) SEDE MONTEVIDEO HOSPITALARIA

VARON ARIAS JOHN ESTEVAN COORDINADOR (A) SEDE CABECERA REGIONAL SANTANDER

VILLATE LEMOS JULIO ANDRES VICEPRESIDENTE VICEPRESIDENCIA

Desarrollo

Contenido

CUIDANDOTE SEDE CHAPINERO AGOSTO 2025

FECHA:  28 de agosto 2025
SEDE: Chapinero

TEMA: Manejo nutricional para todos los servicios cuidados de dispositivos y accesos enterales.
AREA A CARGO: Profesional en nutrición y trabajo social.
 OBJETIVO: Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede, sobre
temas a nivel nutricional para todos los servicios cuidados de dispositivos y accesos enterales.

DESARROLLO Se realiza acercamiento a familiares que se encuentran en la sede, informando sobre
el taller mensual de programa cuidándote, en donde se abarcaron temas correspondientes con la
nutrición para todos los servicios cuidados de dispositivos y accesos enterales,  realizada el  día
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HeLi Salud IPS

CUIDÁNDOTE - Sede Chapinero (Bogotá) Acta /Cuidandote Agosto /
Manejo nutricional para todos los servicios cuidados de dispositivos y

accesos e
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 28/08/2025, por el área de nutrición en la sede Chapinero horario de 12:00 pm a 12:45 pm.

EVIDENCIA 
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HeLi Salud IPS
Programa CUIDÁNDOTE - CUIDÁNDOTE - Sede Cadiz (Ibagué)

Acta / Cuidandote Agosto / Manejo nutricional para todos los servicios cuidados de
dispositivos y accesos

Planeación
Fecha

Sábado, 30 de Agosto de 2025 / 03:55 PM - 05:55 PM

Lugar

CADIZ (IBAGUE)

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA GERENTE CLINICA GERENCIA CLINICA

CHARRY ALVAREZ JOHN HENDRIK DIRECTOR ZONAL CENTRO OCCIDENTE DIRECCIÓN ZONAL OCCIDENTE

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA NACIONAL

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL

Desarrollo

Contenido

                                          CUIDANDOTE SEDE CADIZ AGOSTO 2025

FECHA: 30 de agosto 2025
SEDE: Cádiz (Ibague)

TEMAS: Manejo nutricional para todos los servicios cuidados de dispositivos y accesos
enterales.

AREA A CARGO: Nutrición y trabajo social

OBJETIVO: Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede, sobre el
manejo nutricional para todos los servicios cuidados de dispositivos y accesos enterales.

DESARROLLO Se realiza acercamiento a familiares que se encuentran en la sede, informando sobre
el taller mensual de programa cuidándote, en donde se abarcaron temas correspondientes al manejo
nutricional para todos los servicios cuidados de dispositivos y accesos enterales. Realizada el día
30/08/2025, realizada por el área nutricional en sede Cadiz horario de 12:30 pm a 1:20 pm.

Evidencia:
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HeLi Salud IPS
CUIDÁNDOTE - Sede Chapinero (Bogotá)

Acta / cuidandote diciembre / Reintegro a la vida social, familiar, escolar, laboral.

Planeación
Fecha

Miércoles, 31 de Diciembre de 2025 / 12:25 PM - 02:25 PM

Lugar

Sede Chapinero

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA GERENTE CLINICA Y CALIDAD GERENCIA CLINICA Y CALIDAD

ANGIE DANIELA DOMINGUEZ MONSALVE COORDINADOR (A) SEDE MODELIA Atención Intramural Hospitalaria

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA

ELIANA ALEXA CERVERA ARBOLEDA COORDINADOR (A) SEDE IBAGUÉ REGIONAL TOLIMA

JENIFER KARINA PEÑA AVILA COORDINADOR (A) SEDE CHAPINERO Atención Intramural Hospitalaria

LEIDY LILIANA GUTIERREZ VELA COORDINADOR (A) SEDE SUBACHOQUE Atención Intramural Hospitalaria

LUCERO LEON MEJIA COORDINADOR (A) SEDE JJ VARGAS Atención Intramural Hospitalaria

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL Trabajo Social/Humanización

OROZCO ROJAS JOHANNA LIZETH COORDINADOR NACIONAL DE CALIDAD Gestión Integral de la Calidad en Salud

RODRIGO QUICENO QUICENO COORDINADOR (A) SEDE TOBERIN Atención Intramural Hospitalaria

SANCHEZ CALLEJAS LINA FERNANDA COORDINADOR (A) SEDE MONTEVIDEO Atención Intramural Hospitalaria

VARON ARIAS JOHN ESTEVAN COORDINADOR (A) SEDE CABECERA REGIONAL SANTANDER

VILLATE LEMOS JULIO ANDRES VICEPRESIDENTE VICEPRESIDENCIA

Desarrollo

Contenido

CUIDANDOTE SEDE CHAPINERO DICIEMBRE 2025

 

FECHA: 30 de diciembre 2025

SEDE: Chapinero

TEMAS:  Reintegro a la vida social, familiar, escolar, laboral.

AREA A CARGO: Área de rehabilitación.

OBJETIVO: Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede Toberín
sobre el reintegro a la vida social, familiar, escolar y laboral.
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DESARROLLO:  Se  realiza  acercamiento  a  familiares  que  se  encuentran  en  la  sede  Chapinero,
informando  sobre  el  taller  mensual  de  programa  cuidándote,  en  donde  se  abarcaron  temas
correspondientes al reintegro a la vida social, familiar, escolar y  laboral realizada el día 30/12/2025
 por el área de rehabilitación, horario de 10:00 am a 11:00 am.
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HeLi Salud IPS
Programa CUIDÁNDOTE - CUIDÁNDOTE - Sede Montevideo (Bogotá)

Acta / cuidandote diciembre / Reintegro a la vida social, familiar, escolar, laboral.

Planeación
Fecha

Martes, 23 de Diciembre de 2025 / 12:39 PM - 02:39 PM

Lugar

Sede Montevideo

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA GERENTE CLINICA Y CALIDAD GERENCIA CLINICA Y CALIDAD

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL Trabajo Social/Humanización

OROZCO ROJAS JOHANNA LIZETH COORDINADOR NACIONAL DE CALIDAD Gestión Integral de la Calidad en Salud

SANCHEZ CALLEJAS LINA FERNANDA COORDINADOR (A) SEDE MONTEVIDEO Atención Intramural Hospitalaria

Desarrollo

Contenido

CUIDANDOTE SEDE MONTEVIDEO  DICIEMBRE 2025

 

FECHA: 23 de diciembre 2025

SEDE: Montevideo

TEMAS:  Reintegro a la vida social, familiar, escolar, laboral.

AREA A CARGO: Área de rehabilitación.

OBJETIVO: Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede Montevideo
 sobre el reintegro a la vida social, familiar, escolar y laboral.

DESARROLLO:  Se realiza acercamiento a familiares que se encuentran en la sede Montevideo,
informando  sobre  el  taller  mensual  de  programa  cuidándote,  en  donde  se  abarcaron  temas
correspondientes al reintegro a la vida social, familiar, escolar y  laboral realizada el día 23/12/2025
 por el área de rehabilitación, horario de 10:00 am a 11:00 am.
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HeLi Salud IPS
Programa CUIDÁNDOTE - CUIDÁNDOTE - Sede Cadiz (Ibagué)

Acta / cuidandote diciembre / Reintegro a la vida social, familiar, escolar, laboral.

Planeación
Fecha

Lunes, 15 de Diciembre de 2025 / 12:46 PM - 02:46 PM

Lugar

Sede Cadiz

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA GERENTE CLINICA Y CALIDAD GERENCIA CLINICA Y CALIDAD

CHARRY ALVAREZ JOHN HENDRIK DIRECTOR ZONAL CENTRO OCCIDENTE DIRECCIÓN ZONAL OCCIDENTE

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL Trabajo Social/Humanización

OROZCO ROJAS JOHANNA LIZETH COORDINADOR NACIONAL DE CALIDAD Gestión Integral de la Calidad en Salud

Desarrollo

Contenido

CUIDANDOTE SEDE CADIZ  DICIEMBRE 2025

 

FECHA: 15 de diciembre 2025

SEDE: Montevideo

TEMAS:  Reintegro a la vida social, familiar, escolar, laboral.

AREA A CARGO: Área de rehabilitación.

OBJETIVO: Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede Cadiz sobre
el reintegro a la vida social, familiar, escolar y laboral.

DESARROLLO: Se realiza acercamiento a familiares que se encuentran en la sede Cadiz, informando
sobre el taller mensual de programa cuidándote, en donde se abarcaron temas correspondientes al
reintegro a la vida social, familiar, escolar y  laboral realizada el día 23/12/2025  por el área de
rehabilitación, horario de 10:00 am a 11:00 am.
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HeLi Salud IPS
CUIDÁNDOTE - Sede J. Vargas (Bogotá)

Acta / Cuidandote Enero / Introducción programa Cuidándote, informar cronograma
anual

Planeación
Fecha

Lunes, 27 de Enero de 2025 / 04:14 PM - 06:14 PM

Lugar

SEDE J VARGAS

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA DIRECTOR (A) NACIONAL HOSPITALARIA SUBGERENCIA ASISTENCIAL Y HOSPITALARIA

ANGIE DANIELA DOMINGUEZ MONSALVE COORDINADOR (A) SEDE MODELIA INTRAHOSPITALARIA

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA NACIONAL

ELIANA ALEXA CERVERA ARBOLEDA COORDINADOR (A) SEDE IBAGUÉ REGIONAL TOLIMA

LEIDY LILIANA GUTIERREZ VELA COORDINADOR (A) SEDE SUBACHOQUE INTRAHOSPITALARIA

LUCERO LEON MEJIA COORDINADOR (A) SEDE JJ VARGAS INTRAHOSPITALARIA

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL

RODRIGO QUICENO QUICENO COORDINADOR (A) SEDE TOBERIN INTRAHOSPITALARIA

SANCHEZ CALLEJAS LINA FERNANDA COORDINADOR (A) SEDE MONTEVIDEO INTRAHOSPITALARIA

SANDRA CAROLINA SANCHEZ VEGA COORDINADOR (A) SEDE CHAPINERO INTRAHOSPITALARIA

VARON ARIAS JOHN ESTEVAN COORDINADOR (A) SEDE CABECERA REGIONAL SANTANDER

Desarrollo

Contenido

Cuidándote Correspondiente al mes de Enero 2025. 
 

Temas

Introducción programa Cuidándote, informar cronograma anual, presentación Condición de sede y
Coordinador de sede y coordinador de proceso.

Objetivo General:

Entrenar a familiares y/o cuidadores de la sede J  Vargas-  Hospitalario la Introducción programa
Cuidándote, informar cronograma anual, presentación Condición de sede y personal de experiencia a
el usuario.

Evidencia: 
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HeLi Salud IPS
CUIDÁNDOTE - Sede J. Vargas (Bogotá)

Acta / Cuidandote Febrero / Prevención, reducción y evaluacion riesgo de caidas y salud

Planeación
Fecha

Lunes, 24 de Febrero de 2025 / 07:18 AM - 09:18 AM

Lugar

SEDE J VARGAS

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA DIRECTOR (A) NACIONAL HOSPITALARIA SUBGERENCIA ASISTENCIAL Y HOSPITALARIA

ANGIE DANIELA DOMINGUEZ MONSALVE COORDINADOR (A) SEDE MODELIA INTRAHOSPITALARIA

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA NACIONAL

ELIANA ALEXA CERVERA ARBOLEDA COORDINADOR (A) SEDE IBAGUÉ REGIONAL TOLIMA

LEIDY LILIANA GUTIERREZ VELA COORDINADOR (A) SEDE SUBACHOQUE INTRAHOSPITALARIA

LUCERO LEON MEJIA COORDINADOR (A) SEDE JJ VARGAS INTRAHOSPITALARIA

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL

RODRIGO QUICENO QUICENO COORDINADOR (A) SEDE TOBERIN INTRAHOSPITALARIA

SANCHEZ CALLEJAS LINA FERNANDA COORDINADOR (A) SEDE MONTEVIDEO INTRAHOSPITALARIA

SANDRA CAROLINA SANCHEZ VEGA COORDINADOR (A) SEDE CHAPINERO INTRAHOSPITALARIA

VARON ARIAS JOHN ESTEVAN COORDINADOR (A) SEDE CABECERA REGIONAL SANTANDER

Desarrollo

Contenido

CUIDANDOTE FEBRERO 2025

FECHA: LUNES 24 

SEDE: J Vargas

TEMAS: 1. Prevención y reducción de riesgos de caídas. 2. Evaluación en riesgos de salud mental

AREA A CARGO: Seguridad al paciente y trabajo social.

OBJETIVO:  Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede, en la
prevención de caídas en la sede, para las personas con movilidad individual y los que están en
camilla.

DESARROLLO: La sesión comenzó con una presentación realizada por la gestora de seguridad del
paciente,  quien abordó de manera detallada las dinámicas y eventualidades que pueden surgir
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durante la hospitalización de un paciente. Se discutieron los principales factores de riesgo de caídas y
se  proporcionaron  recomendaciones  prácticas  para  que  los  familiares  pudieran  contribuir  a  la
prevención de estos incidentes durante sus visitas
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HeLi Salud IPS
CUIDÁNDOTE - Sede Chapinero (Bogotá)

Acta / Cuidandote Febrero / Prevención, reducción y evaluacion riesgo de caidas y salud

Planeación
Fecha

Viernes, 28 de Febrero de 2025 / 07:34 AM - 09:34 AM

Lugar

SEDE CHAPINERO

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA DIRECTOR (A) NACIONAL HOSPITALARIA SUBGERENCIA ASISTENCIAL Y HOSPITALARIA

ANGIE DANIELA DOMINGUEZ MONSALVE COORDINADOR (A) SEDE MODELIA INTRAHOSPITALARIA

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA NACIONAL

ELIANA ALEXA CERVERA ARBOLEDA COORDINADOR (A) SEDE IBAGUÉ REGIONAL TOLIMA

LEIDY LILIANA GUTIERREZ VELA COORDINADOR (A) SEDE SUBACHOQUE INTRAHOSPITALARIA

LUCERO LEON MEJIA COORDINADOR (A) SEDE JJ VARGAS INTRAHOSPITALARIA

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL

RODRIGO QUICENO QUICENO COORDINADOR (A) SEDE TOBERIN INTRAHOSPITALARIA

SANCHEZ CALLEJAS LINA FERNANDA COORDINADOR (A) SEDE MONTEVIDEO INTRAHOSPITALARIA

SANDRA CAROLINA SANCHEZ VEGA COORDINADOR (A) SEDE CHAPINERO INTRAHOSPITALARIA

VARON ARIAS JOHN ESTEVAN COORDINADOR (A) SEDE CABECERA REGIONAL SANTANDER

VILLATE LEMOS JULIO ANDRES VICEPRESIDENTE GERENCIA NACIONAL MEDICA Y CIENTIFICA

Desarrollo

Contenido

CUIDANDOTE FEBRERO 2025

FECHA: VIERNES 28 

SEDE: CHAPINERO

TEMAS: 1. Prevención y reducción de riesgos de caídas. 2. Evaluación en riesgos de salud mental

AREA A CARGO: Seguridad al paciente y trabajo social.

OBJETIVO:  Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede, en la
prevención de caídas en la sede, para las personas con movilidad individual y los que están en
camilla.

DESARROLLO: La sesión comenzó con una presentación realizada por la gestora de seguridad del
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paciente,  quien abordó de manera detallada las dinámicas y eventualidades que pueden surgir
durante la hospitalización de un paciente. Se discutieron los principales factores de riesgo de caídas y
se  proporcionaron  recomendaciones  prácticas  para  que  los  familiares  pudieran  contribuir  a  la
prevención de estos incidentes durante sus visitas

EVIDENCIA:

ASISTENCIA:
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HeLi Salud IPS
Programa CUIDÁNDOTE - CUIDÁNDOTE - Sede Cadiz (Ibagué)

Acta / Cuidandote febrero / reintegro a la vida social

Planeación
Fecha

Domingo, 01 de Febrero de 2026 / 04:32 PM - 06:32 PM

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA GERENTE CLINICA Y CALIDAD GERENCIA CLINICA Y CALIDAD

CHARRY ALVAREZ JOHN HENDRIK DIRECTOR ZONAL CENTRO OCCIDENTE DIRECCIÓN ZONAL OCCIDENTE

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL Trabajo Social/Humanización

OROZCO ROJAS JOHANNA LIZETH COORDINADOR NACIONAL DE CALIDAD Gestión Integral de la Calidad en Salud

Desarrollo

Contenido

FECHA: 27/02/ 2025

SEDE: Cadiz   

TEMAS:  El reintegro a la vida social

AREA A CARGO: Sede Ibague.

OBJETIVO: Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede Cadiz  sobre
el reintegro a la vida social de los pacientes.

DESARROLLO:  Se  realiza  acercamiento  a  familiares  que  se  encuentran  en  la  sede  Toberín,
informando  sobre  el  taller  mensual  de  programa  cuidándote,  en  donde  se  abarcaron  temas
correspondientes a el reintegro a la vida social el proceso terapéutico realizada el día 27/02/2026 por
el área de psicología, horario de 11:10am a 12:00pm.
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HeLi Salud IPS
Programa CUIDÁNDOTE - CUIDÁNDOTE - Sede Montevideo (Bogotá)

Acta / Cuidándote JULIO / Escalas de funcionalidad y atención a primeros auxilios en
hospitalización

Planeación
Fecha

Jueves, 31 de Julio de 2025 / 01:30 PM - 02:00 PM

Lugar

Sede Montevideo

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA GERENTE CLINICA GERENCIA CLINICA

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA NACIONAL

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL

SANCHEZ CALLEJAS LINA FERNANDA COORDINADOR (A) SEDE MONTEVIDEO HOSPITALARIA

Desarrollo

Contenido

CUIDANDOTE SEDE MONTEVIDEO JULIO 2025

FECHA: 31 de julio 2025
SEDE: Montevideo

TEMAS: escala de funcionalidad y atención de primeros auxilios en hospitalización y salud mental.
AREA A CARGO: Líder médico y trabajo social
 

OBJETIVO: Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede, sobre signos de alarma y primeros auxilios en
hospitalización en salud mental.

DESARROLLO Se realiza acercamiento a familiares que se encuentran en la sede,  informando sobre el  taller  mensual  de programa
cuidándote, en donde se abarcaron temas correspondientes las escalas de funcionalidad, atención a primeros auxilios en hospitalización.
realizada el día 31/07/2025, realizada por el área médica en sede Montevideo horario de 1:30 pm a 2:00 pm.

EVIDENCIA 
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HeLi Salud IPS
Programa CUIDÁNDOTE - CUIDÁNDOTE - Sede Cadiz (Ibagué)

Acta / Cuidándote Julio/ Primeros Auxilios Y escala de Barthel

Planeación
Fecha

Jueves, 31 de Julio de 2025 / 12:00 PM - 01:20 PM

Lugar

Sede Cadiz

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA GERENTE CLINICA GERENCIA CLINICA

CHARRY ALVAREZ JOHN HENDRIK DIRECTOR ZONAL CENTRO OCCIDENTE DIRECCIÓN ZONAL CENTRO OCCIDENTE

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA NACIONAL

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL

Desarrollo

Contenido

CUIDANDOTE SEDE CADIZ JULIO 2025

FECHA: 31 de julio 2025

SEDE: CADIZ

TEMAS: Primeros Auxilios Y escala de Barthel

AREA A CARGO: Eliana Caurara

OBJETIVO: Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede, Sobre primeros auxilios Y escala de Barthel

DESARROLLO Se realiza acercamiento a familiares que se encuentran en la sede,  informando sobre el  taller  mensual  de programa
cuidándote, en donde se abarcaron temas correspondientes las escalas de funcionalidad, atención a primeros auxilios en hospitalización.
realizada el día 31/07/2025, realizada por el área médica en sede Cadiz horario de 12:00 pm a 1:30 pm.

EVIDENCIA:
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HeLi Salud IPS
CUIDÁNDOTE - Sede Chapinero (Bogotá)

Acta / Cuidándote junio / Lavado de manos y manejo de residuos.

Planeación
Fecha

Jueves, 26 de Junio de 2025 / 10:12 AM - 12:12 PM

Lugar

CHAPINERO

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA GERENTE CLINICA GERENCIA CLINICA

ANGIE DANIELA DOMINGUEZ MONSALVE COORDINADOR (A) SEDE MODELIA HOSPITALARIA

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA NACIONAL

ELIANA ALEXA CERVERA ARBOLEDA COORDINADOR (A) SEDE IBAGUÉ REGIONAL TOLIMA

LEIDY DAYANA ANGULO GAVIRIA COORDINADOR (A) SEDE CHAPINERO HOSPITALARIA

LEIDY LILIANA GUTIERREZ VELA COORDINADOR (A) SEDE SUBACHOQUE HOSPITALARIA

LUCERO LEON MEJIA COORDINADOR (A) SEDE JJ VARGAS HOSPITALARIA

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL

RODRIGO QUICENO QUICENO COORDINADOR (A) SEDE TOBERIN HOSPITALARIA

SANCHEZ CALLEJAS LINA FERNANDA COORDINADOR (A) SEDE MONTEVIDEO HOSPITALARIA

VARON ARIAS JOHN ESTEVAN COORDINADOR (A) SEDE CABECERA REGIONAL SANTANDER

VILLATE LEMOS JULIO ANDRES VICEPRESIDENTE VICEPRESIDENCIA

Desarrollo

Contenido

CUIDANDOTE JUNIO 2025

FECHA: Jueves 26 de junio 2025

SEDE: Chapinero

TEMAS: 1. Lavado de manos – 2. Manejo de residuos

AREA A CARGO: Seguridad Al Paciente y trabajo social

OBJETIVO Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede, sobre el
lavado de manos, y el manejo de residuos.

DESARROLLO Se realiza acercamiento a familiares que se encuentran en la sede, informando sobre el
taller mensual de programa cuidándote, en donde se abarcaron temas correspondientes al lavado de
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manos, y el manejo de residuos, realizada el día 26/06/2025, realizada por el área de seguridad al
paciente, realizada en sede Chapinero  en horario de 12:00 pm a 1:00 pm.

Evidencia:
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HeLi Salud IPS
CUIDÁNDOTE - Sede J. Vargas (Bogotá)

Acta / Cuidándote junio / Lavado de manos y manejo de residuos.

Planeación
Fecha

Miércoles, 25 de Junio de 2025 / 10:18 AM - 12:18 PM

Lugar

J VARGAS

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA GERENTE CLINICA GERENCIA CLINICA

ANGIE DANIELA DOMINGUEZ MONSALVE COORDINADOR (A) SEDE MODELIA HOSPITALARIA

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA NACIONAL

ELIANA ALEXA CERVERA ARBOLEDA COORDINADOR (A) SEDE IBAGUÉ REGIONAL TOLIMA

LEIDY LILIANA GUTIERREZ VELA COORDINADOR (A) SEDE SUBACHOQUE HOSPITALARIA

LUCERO LEON MEJIA COORDINADOR (A) SEDE JJ VARGAS HOSPITALARIA

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL

RODRIGO QUICENO QUICENO COORDINADOR (A) SEDE TOBERIN HOSPITALARIA

SANCHEZ CALLEJAS LINA FERNANDA COORDINADOR (A) SEDE MONTEVIDEO HOSPITALARIA

SANDRA CAROLINA SANCHEZ VEGA COORDINADOR (A) DE REHABILITACIÓN REHABILITACIÓN

VARON ARIAS JOHN ESTEVAN COORDINADOR (A) SEDE CABECERA REGIONAL SANTANDER

Desarrollo

Contenido

CUIDANDOTE JUNIO 2025

FECHA: Miércoles 25 de junio 2025

SEDE: J Vargas

TEMAS: 1. Lavado de manos – 2. Manejo de residuos

AREA A CARGO: Seguridad Al Paciente y trabajo social

OBJETIVO Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede, sobre el
lavado de manos, y el manejo de residuos.

DESARROLLO Se realiza acercamiento a familiares que se encuentran en la sede, informando sobre el
taller mensual de programa cuidándote, en donde se abarcaron temas correspondientes al lavado de
manos, y el manejo de residuos, realizada el día 25/06/2025, realizada por el área de seguridad al
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paciente, realizada en sede J Vargas en horario de 12:00 pm a 1:00 pm.

Evidencia:
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HeLi Salud IPS
Programa CUIDÁNDOTE - CUIDÁNDOTE - Sede Montevideo (Bogotá)
Acta / Cuidándote JUNIO / Lavado de manos y manejo de residuos.

Planeación
Fecha

Jueves, 26 de Junio de 2025 / 09:27 AM - 11:27 AM

Lugar

MONTEVIDEO

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA GERENTE CLINICA GERENCIA CLINICA

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA NACIONAL

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL

SANCHEZ CALLEJAS LINA FERNANDA COORDINADOR (A) SEDE MONTEVIDEO HOSPITALARIA

Desarrollo

Contenido

CUIDANDOTE JUNIO 2025

FECHA: Jueves 26 de junio 2025

SEDE: Montevideo  

TEMAS: 1. Lavado de manos – 2. Manejo de residuos

AREA A CARGO: Seguridad Al Paciente, ingeniero ambiental y trabajo social

OBJETIVO Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede, sobre el
lavado de manos, y el manejo de residuos.

DESARROLLO Se realiza acercamiento a familiares que se encuentran en la sede, informando sobre el
taller mensual de programa cuidándote, en donde se abarcaron temas correspondientes al lavado de
manos, y el manejo de residuos, realizada el día 26/06/2025, realizada por el área de seguridad al
paciente y ingeniería ambiental, realizada en sede Montevideo en horario de 12:00 pm a 1:30 pm.

Evidencia:
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HeLi Salud IPS
Programa CUIDÁNDOTE - CUIDÁNDOTE - Sede Cadiz (Ibagué)

Acta / Cuidándote junio / Lavado de manos y manejo de residuos.

Planeación
Fecha

Miércoles, 18 de Junio de 2025 / 09:56 AM - 11:56 AM

Lugar

SEDE HOSPITALARIA CADIZ (IBAGUÉ)

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA GERENTE CLINICA GERENCIA CLINICA

CHARRY ALVAREZ JOHN HENDRIK DIRECTOR ZONAL CENTRO OCCIDENTE DIRECCIÓN ZONAL CENTRO OCCIDENTE

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA NACIONAL

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL

Desarrollo

Contenido

CUIDANDOTE JUNIO 2025

FECHA: viernes 18 de junio 2025

SEDE: Cádiz (Ibagué)

TEMAS: 1. Lavado de manos – 2. Manejo de residuos

AREA A CARGO: Seguridad Al Paciente y trabajo social

OBJETIVO

Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede, sobre el lavado
de manos, y el manejo de residuos.

DESARROLLO

Se realiza acercamiento a familiares que se encuentran en la sede, informando sobre el taller
mensual de programa cuidándote, en donde se abarcaron temas correspondientes al lavado
de manos, y el manejo de residuos, realizada el día 18/06/2025, realizada por el área de
seguridad al paciente, realizada en sede Cádiz (Ibagué) en horario de 12:00 pm a 1:30 pm.

MATERIAL DE APOYO:
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re
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HeLi Salud IPS
Programa CUIDÁNDOTE - CUIDÁNDOTE - Sede Cadiz (Ibagué) Acta

/Cuidándote junio / Lavado de manos y manejo de residuos.

Generado por MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA - 2026-04-24 09:34
AM
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HeLi Salud IPS
Programa CUIDÁNDOTE - CUIDÁNDOTE - Sede Cadiz (Ibagué) Acta

/Cuidándote junio / Lavado de manos y manejo de residuos.

Generado por MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA - 2026-04-24 09:34
AM
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HeLi Salud IPS
Programa CUIDÁNDOTE - CUIDÁNDOTE - Sede Cadiz (Ibagué) Acta

/Cuidándote junio / Lavado de manos y manejo de residuos.

Generado por MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA - 2026-04-24 09:34
AM
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ASISTENCIA:
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HeLi Salud IPS
CUIDÁNDOTE - Sede Chapinero (Bogotá) Acta /Cuidandote Marzo /

Ergonomía, movilizacion del paciente y signos vitales

Generado por MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA - 2026-04-24 09:37
AM
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HeLi Salud IPS
CUIDÁNDOTE - Sede Chapinero (Bogotá)

Acta / Cuidandote Marzo / Ergonomía, movilizacion del paciente y signos vitales

Planeación
Fecha

Viernes, 28 de Marzo de 2025 / 03:30 PM - 05:30 PM

Lugar

SEDE CHAPINERO

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA DIRECTOR (A) NACIONAL HOSPITALARIA SUBGERENCIA ASISTENCIAL Y HOSPITALARIA

ANGIE DANIELA DOMINGUEZ MONSALVE COORDINADOR (A) SEDE MODELIA INTRAHOSPITALARIA

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA NACIONAL

ELIANA ALEXA CERVERA ARBOLEDA COORDINADOR (A) SEDE IBAGUÉ REGIONAL TOLIMA

LEIDY LILIANA GUTIERREZ VELA COORDINADOR (A) SEDE SUBACHOQUE INTRAHOSPITALARIA

LUCERO LEON MEJIA COORDINADOR (A) SEDE JJ VARGAS INTRAHOSPITALARIA

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL

RODRIGO QUICENO QUICENO COORDINADOR (A) SEDE TOBERIN INTRAHOSPITALARIA

SANCHEZ CALLEJAS LINA FERNANDA COORDINADOR (A) SEDE MONTEVIDEO INTRAHOSPITALARIA

SANDRA CAROLINA SANCHEZ VEGA COORDINADOR (A) SEDE CHAPINERO INTRAHOSPITALARIA

VARON ARIAS JOHN ESTEVAN COORDINADOR (A) SEDE CABECERA REGIONAL SANTANDER

VILLATE LEMOS JULIO ANDRES VICEPRESIDENTE GERENCIA NACIONAL MEDICA Y CIENTIFICA

Desarrollo

Contenido

CUIDANDOTE MARZO 2025
 

FECHA: VIERNES 28

SEDE: Chapinero

TEMAS: 1. Ergonomía. 2. Movilización del paciente. 3. Signos vitales.

AREA A CARGO: Terapia física y trabajo social.

OBJETIVO: Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede, sobre la
ergonomía, la movilización del paciente y signos vitales.

DESARROLLO: La sesión comenzó con una presentación realizada por la fisioterapeuta, quien dio de
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HeLi Salud IPS
CUIDÁNDOTE - Sede Chapinero (Bogotá) Acta /Cuidandote Marzo /

Ergonomía, movilizacion del paciente y signos vitales
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AM
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manera detallada información entorno a la ergonomía, la movilidad del paciente y signos vitales a
cargo de Terapeutas.
 

EVIDENCIA:

 

ASISTENCIA:
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HeLi Salud IPS
CUIDÁNDOTE - Sede Chapinero (Bogotá) Acta /Cuidandote Marzo /

Ergonomía, movilizacion del paciente y signos vitales
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HeLi Salud IPS
CUIDÁNDOTE - Sede J. Vargas (Bogotá) Acta /Cuidandote Marzo /

Ergonomía, movilizacion del paciente y signos vitales

Generado por MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA - 2026-04-24 09:43
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HeLi Salud IPS
CUIDÁNDOTE - Sede J. Vargas (Bogotá)

Acta / Cuidandote Marzo / Ergonomía, movilizacion del paciente y signos vitales

Planeación
Fecha

Jueves, 27 de Marzo de 2025 / 08:17 AM - 10:17 AM

Lugar

SEDE J VARGAS

Asistentes

Nombre Cargo Área/Empresa

ACOSTA ESTEVEZ ALEJANDRA DIRECTOR (A) NACIONAL HOSPITALARIA SUBGERENCIA ASISTENCIAL Y HOSPITALARIA

ANGIE DANIELA DOMINGUEZ MONSALVE COORDINADOR (A) SEDE MODELIA INTRAHOSPITALARIA

DE ANDREIS CANTILLO WILFRAND ELIAS DIRECTOR (A) MÉDICO NACIONAL DIRECCIÓN MÉDICA NACIONAL

ELIANA ALEXA CERVERA ARBOLEDA COORDINADOR (A) SEDE IBAGUÉ REGIONAL TOLIMA

LEIDY LILIANA GUTIERREZ VELA COORDINADOR (A) SEDE SUBACHOQUE INTRAHOSPITALARIA

LUCERO LEON MEJIA COORDINADOR (A) SEDE JJ VARGAS INTRAHOSPITALARIA

MUÑOZ SUESCUN MARIA CAMILA COORDINADOR (A) TRABAJO SOCIAL TRABAJO SOCIAL

RODRIGO QUICENO QUICENO COORDINADOR (A) SEDE TOBERIN INTRAHOSPITALARIA

SANCHEZ CALLEJAS LINA FERNANDA COORDINADOR (A) SEDE MONTEVIDEO INTRAHOSPITALARIA

SANDRA CAROLINA SANCHEZ VEGA COORDINADOR (A) SEDE CHAPINERO INTRAHOSPITALARIA

VARON ARIAS JOHN ESTEVAN COORDINADOR (A) SEDE CABECERA REGIONAL SANTANDER

Desarrollo

Contenido

CUIDANDOTE MARZO 2025
 

FECHA: JUEVES 27

SEDE: J Vargas

TEMAS: 1. Ergonomía. 2. Movilización del paciente. 3. Signos vitales.

AREA A CARGO: Terapia física y trabajo social.

OBJETIVO: Capacitar a las personas, en este caso los familiares o cuidadores de la sede, sobre la
ergonomía, la movilización del paciente y signos vitales.

DESARROLLO: La sesión comenzó con una presentación realizada por la fisioterapeuta  Jenifer Peñaz,
quien dio de manera detallada información entorno a la ergonomía, la movilidad del paciente y signos
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HeLi Salud IPS
CUIDÁNDOTE - Sede J. Vargas (Bogotá) Acta /Cuidandote Marzo /

Ergonomía, movilizacion del paciente y signos vitales
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vitales a cargo de Terapeutas.

EVIDENCIA
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